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Aalgtos

Tat vua’ppes lij nu’bb teddldok alggvearlast
"Lij-a kii-ne tobddmad neezzan

viokkvaa'ldest” —co6dtummsest da tot

Mii paarrkdskkvudttvidkkva'ldd lij? ... lij tesiggtummu Vudiggadvudttministeria
midttam valdiaved’kkvuddast red’kkdsuuhri
tudrjjeemkaazzkodzzid ee'jjest 2017.

Ma'htt toobdam, mii lij viokkva'ldd? ........ccccccceeennnnne 5
EU uhrrdirektiiv (direktiiv 2012/29/EU) sidttad
M3dn didtt vualggmas lij nu'tt vaiggad? .................. 6 rea'kk6ozz uuhri vudiggadvuddin kudskee'l sijjid
u’vddemnallSem tead, tuérjjeei da sudjjéozz di
- ’ S sij vudssG0ttm60zz reé’REﬁsvuﬁiggédvuﬁdlai
Olgci-a mu’st kassjodttad dssa? ... e ] moontdolima6zzid'. Uhrrdirektiiv puu’ti muttsid
Laa'ddjannam |ad’jjsiottummsa ee’jjest 2016.
Malhtt aalgé”n mainsted aa'§§est7 ........................... 8 Muttaz kue’sl‘{l‘{e jeé’rben 56|gtummui i"Immted
- uuhr vudiggadvuddin, persoonlaz a'rvv8o6zz
Ma’htt vuditam vie'kkted? ......cccooveevveiiiiiiiiiiiiieieeeenn, 8 da tuarjjeemkaszzkddzzid vua'pstummusz. Taid
kiBtta61at ta'st vudppsest ladggast ”Vidkkvad'ld
Mai'd ij ka'nnet tuejjeed? .......cocoverieenceneneinenennes 10 vudinnam vudiggadvudd”.
Paarrkdskkvudttvidkkvaa'ldin miarktep ta’st
Ma’htt 66ldasoummu staanvudd vuditt pue’reed?... 10 intiimast kdskkvuddast $6ddam vidkkvaa'ld,
koon tuejjeei lij neezzan pie’llkuei’'mm, ouddI|&s
Aann husl jijstad! _____ pie'llkuei’'mm, sed’brjottamtaaurds le'be

oudd|&s sed’brjddttamtaaurds. Ha't ¢inlmddvvap
viokkvada'ldest aarram neezzni tuérjjummsa,
tudivvap, sto Se paarrkdskkvudttviokkvaldda
jéuddam aummai 66ldasoummu vuazza ta'st
vudppsest taarbseei tead. Ta'st vuappsest

Neezzni maangnallSemvudtt

Vie'kkteei Shttsaztuejjkruugg

Vidkkvaa'ldest ddrrai vudiggadvudd ... vidkkvaa'ldest darram neezzni 68ldasoummu
lid pohttam 6lmmsa vaa‘ldeen Shttvuod
Naisten Linjaan (Neezzni li'nn’je). Naisten Linja
(Neezzni Liinj) dhttvuddin nu't 10 prosee’nt
pud’'tte Paarrkdskkvuottviokkvaa'ldest neezzni
00ldasoummin.

1 Euroop union veerglaZ [3stt 2012.
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/Fl/TXT/PDF/?uri=CELEX-
:32012L0029&from=EN
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Mii paarrkoskkvuott
viokkva'ldd lij?
Paarrkoskkvudttviokkva'ldd lij

Laa’'ddjannmest mialggad almmijallas,
da taau’jben t6t lij neezznid $6ddi

taaur606zz tuejjeem. To'nt vi'jttjep
tuejjeei saa’nin taaurds. Ee'jjest 2014
8lmmststtum tu'tkkummu?z mie’ldd
pa‘jjel pie’ll 1da’dd neezznin lij jbuddam
viokkvaldda ouddIs le’be ann’joz

taaurd0zz7 tuejjee’l2. Padrna sa'dde
viokkvdldda pai, gu nu’bb puarrsin

aann viokkvaa'ld 66ldas taaurd’sse.

Taaur60zz neezzna paarrkdskkvuddast
till’l68vvam vidkkva'ldd lij taujja

vaa'ldaannmaozz, koon vedkka taaurds
ki¢elatt vaaldiet da kontrolla'stted
neezzan. Paarrkdskkvudttviokkva'ldd
vuaitt 6¢ndoottad maangnallSmen
tuejjan. Tot vuaitt lee’d ouddm.

jidggsaz viokkvaa'ld, ha't maka
nddmMmmtd6llmoozz, kuddtee’'men
tuejjeem, vuallava’lddmdézz,
ooumazkdskkvuddin ¢arrummuz da
kontrollasttm&6z7z,

ekonoomilaz vidkkvaa’'ld, ha't

fyysisk viokkvaa'ld, ha't maka
liilkkummuz c6ggmd67z,

peessain tuejjuum vidkkvaa'ld

seksuaal’lazvudd neu'rreei
viokkvaa'ld, ha't maka
seksshaammid padkktummuz,

Euroop union veerglaZ I6stt 2012.
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/
FI/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012L0029&-
from=EN

raiskkjummuz, seksuaal’laz

okknattmo6zz da neezzni ci'sttjem
sekssobjektten

e ne'ttviokkvaa'ld, ha't maka neezzan
some - kanaal kontrolldsttmd6zz,
te'lfoon da ne'ttpaa’stsaaggi
lookkm07zZ le’'be neezzan nG6m
aannmaoozz di

e va'jjeem, kud’ss ouddI&s taaurds
seu’rrai, sualad teddaid, heammad
le’be akkaall neezzan vol
sed’brjoottamkdskkvudd puu’deen.

Paarrkdskkvudttviokkva'ldd lij
haa’rveld ohtt paadtuejjummus, pai
tdujja neezzna $3'dde tdau’'je’ld maang
jee'resnallSem tuejjummuz. Kook-ne
viokkvaa'ldest se’lvwvnam neezzan lia

sarnnam jie'llem vidkkvaa'ld sadi'mest,

koin lij vaiggad piassad meddda.

Viokkva'ldd vuaitt &'lgged siommnai
sidmmnai. Tot vuditt lee’d neezzan
naa’li, na'zvaani le’be ouddm. tuej
arvstdollmaos, suttmos uu’cces
aa’'ssin, sadrnte’'mesvudtt le’be ton,
s$to ij neezzan vuaz? ouddmearkkan
vue'dded nokk. A3i’j mie’ldd
viokkvaa'ldest lij nda’llen lassned da

korrned. PaarrkGskkvudttvickkvaa'ldest

samai hue’nes tuejjad tot, Sto tuejjeei
lij neezzna raa’kkes, 66ldasooumaz,

kedzz neezzan lij 33sktddvvam da kedzz

son lud'ttai le'be lij lud'ttjam.

Paarrkdskkvudttviokkva'ldd ij ledkku
ni kua’ss sovvum ij-ka ledkku ni
kud'ss vidkkvaldda jouddam vie'rr.
Viokkva'ldd paarrkdskkvuddast ij
takainalla puud viokkvaa'ld vuazzai
mu'tteen tuaimmjummses le’'be
mie'dteen vidokkva'lddsaz taaur6dzz
060lgtummsid. Vasttds viokkvaa'ldest

da tudimmjummus muttsest lij pai ton

tuejjeejest. Vidkkva'ldd lij rea’kkds.

Jud'kk paarrkdskkvuddast lia
jee'resmidllsazvudd da reeid.
Reeidcd6ttmas da viokkva'ldd lia
kuuitag jee'res 44’33, Odut-tidss’sa? ja
ci'sttjeei paarrkdskkvuddast kuhttuin
vue'ssbed’lin lij vudiggadvudtt frijjnalla
6lmmeed jurddjeez, tuejjeed jiijjas

tu'mmstéoggeez, lee’d ji6¢E ma'htt
lij da kealdd&sttad seksuaal’last
késkkvuddast. Tak 4a'ss jia takainalla
tiduddu nuu’bb ad'neen vidkkvaa'ld.

Ma’htt toobdam,
mii lij viokkva'ldd?
Ledk mozat pe’cclddvvam kedn-
ne toobdas neezzan vue'jjest,

da kaaddak suu pirr vidkkvaa’'ld
060ldoskdskkvuddast. Ton saattak

tobddad, sto puk jed’la suannai
paarrkdskkvuddast puarast.

Pud'tti 4a'ss vi‘jttje td0zz, Sto neezzan

spvy

vuaitt lee'd viokkvaa’'ld vuallsi'zzen:

Son tobddai p6ollam taaurdézz le'be
lij pai samai haa’leei midlltet tan.
Son ij tudstt vuei'nnl&ottad
na‘zvaanin da ruadin da ved'ltt
aareen.

Suu taaurds arvstaall le’be neu’rrad
suu jarrsi lu’'nn dareen. Kua'ss-ne
neu’rrummus vuaitt peittI66ttad
"haa’skvudttan”.

Son sarnn, Sto taaurds ted’ddad
le'be paakkat seksshaammid.

Taaurds mie'rreeskuatt da
kontrollSkuatt suu tuejjummsid,
kedin son vui33 vuei'nnldsttad,
md3dn kuu'kk son vuaitt darrad doom
dalgbed’Inn da koozz son vuditt
aa’'nned tie'ggid.

Son maainast tdujja taaur60zz
loollivuddast, suttlemvuddast le’be
vud'msteeivuddast.

Son lij pe‘cclddvvam da

lij huann’nam le'be son lij
panntakainalla j60skas.

Su'st fyysisk ¢udzztummuz
(obbmaal, haa'v, eeiktddzz,
td’httmorddjummuz da jee'res...),
ledsa suu mainnaz cuézztummsi

le'be jee’resnallSem paa'rt tobddje
$6ddam samai taujja.

Paarna pa’lle viokkvaa'ld tuejjeei
le'be sij lia ¢uu't j60skas le'be
podlac. Neezzan ij haa'led kue'dded
paarnaid su’'nne hoiddu.

Ratkkjem manna oudd|ds taaurds
hedmmad ¢66d aai‘j: saitt, seu’rrai
neezzan le'be ¢annaatt neezzan
domoi.

"Pue’rmos
taauros tuodi
vie'kkti muu.
Son ij ni kud'ss
viartam ij-ka
vie'rrloovvam
muu.”
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MaG'nt vualggmaos lij
nu'tt vaiggad?

ARaugbeillsaz oummust vusitt lee’d
vaiggad fi'ttjed, md'nt neezzan

paass vidkkva'lddsaz kdskkvuddast.
Paarrkoskkvuddast vualggmas vuaitt
vaikkted samai hialpas ra‘tkkummsen.
J0s neezzan ij kue'd vidkkva'lddsaz
taaurd6s7, vuei'tet vue'jj jua'tkkmo67z
i'llak ledmmaz ni kud'ss viokkvaa'ld
vuallsi'zzen 66ldaskdskkvuddast,
vuaitt lee’d vaiggad fi'ttjed vidkkvaa'ld
tuejjeem seu’rrjummsid.

Lia darrmest maang ved'r t66zz, mo'nt
viokkva'lddsaz paarrkoskkvuodast
¢auddoottmaos lij vaiggad.
* Neezzan paall, mai'd taaurés
tuejjad neezzan vue'ljeen. Taaurds
lij vudittam &'stted vidkkvaa'ldin
neezzan, ruadid, paarnaid,
porttjie'lljid le’be jallmdozz. Taaurds lij
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jouddm607z, taaurdozz viokkva'lddsaz
tudaimmjummuz, ooumazkdskkvuddast
kedhneld kidvwwmdd7z da Se
paarrkdskkvuddast p66sSmoozz.

o Neezzan rad'kkast vl taaurd6iz, gu
tat i'llak samai pai vidkkva'lddsaz.

Neezzan tudivv taaurdodziz mottjem.

I3’ppeed mottjem da jGskkam
viokkva'lddsaz tuaimmjummuz.
Kuhttu vuei'tte da'nned vidkkvaa'ld
tuejjeejen modn-ne aalgbedllsaz
tuejjeei, ha't maka veei'n da
tuejjtedddas, kooi joskkam mie’ldd sij
askka Se viokkvaa'ld puuttam.

Neezzan lij cOnnoottam
paarrkoskkvud'tte le’be jorddma’sse
vie'nc ad'jjpei'vv-vuddast — “mie’tt da

e Neezzan askk, Sto

paarrkoskkvuodast poosSmos

lij paarnai oudd66zz mealdlaz.
Viokkva'ldd vaaikat kuuitag pai Se
paarnaid.

Neezzan askk, $to vidkkva'ldd lij suu

kudnstin, koin vidkkva'lddsaz
taaurd0zz serdda vasttd6zz
tuejain neezzna da ki¢¢la'tte
u'vdded vudiggadvudd vickkvaa'ld

dannma’sse: ”J0s ton jiok le'¢Ci
sarnnam/tuejjaam/madnnam, tat ij

Viokkvad'ld seu'rrjdssan neezzan

vuditt tobddad jiijjas vioggtee'men
da paastt’'tee’'men tu'mmjemtudjju.
Jidggsaz vidkkva'ldd muarr neezzan

na’'ddjodzz jioc¢can jioccses da

Carrdottamvudtt da Shttnazvudtt.
Taaurds lij vuaittam rad‘jted
neezznes na’zvaanvudd--

da ruattvudttkdskkvudd,

da nu'tt ¢arreed suu jee'res
ooumazkdskkvuddast. Vue'kk lij
neezznest kii¢¢ee'l samai vaiggad,
s suu kidllsilttds lij vannai.
jannmasi‘rddineezzni vue'jj vuaitt
hue'need e tdt, $to sij jia vialt'tkani
toobd 1433'dd vie'kktemsystteem ja
jiijjas vudiggadvuodeez.

Piarri, ruadi, na'zvaankruugg

le’be adskvaz dutstdozz ted'ddods
kuaddjed koskkvud'tte. Neezzan
vuaitt podllad piarri le’be Gutstddzz
heelgeem suu.

Neezzan vuaitt smiottad, sto ij son
kuuitag pidzz taaurdozzast ratkkjed,
gu sij jalste u’cc pai'kk-kad'ddest,
see’st lij OhttsaZ toobdaskruugg
le'be sij ko'lle seamma etnlaz le'be
aaskvaz Gutstd'sse.

Neezznest i'lla jee'res pai'kk, koozz
m&3dnnad. Ohttnazvudtt da dhttu
pi'rggummus vuaitt tobddjed
pddltee’jen. Neezzan pi'rggummus
vuditt lee’d $e kidd taaurds77
|ad'mes le’be puarsmam neezzan,
suu pi'rggummus vuditt lee'd Se
kidd vidkkvaa'ld tuejjeei u'vddem
vie'kkest.
JOs tuu 60ldas sarnn p&ollam
ouddIs le’'be ann’jodzz taaurdozz,
algg tot saakk va'ldded tuddlanji.
Viokkva'lddsaz paarrkoskkvuod
vaarlaz aai'j lia konkreettlaz
ratkkjemvue’jj, ha't maka ratkkjem
didtt mainstummuz, jee'res arra
serddmas le’be ratkkjummuz
kue'dded viokkvaa'ld tuejjeei, saarn
su’nne vua’'ppes looppast aarrai
vie'kkteei Shttsaztuejjtuejjlain, ko'st
son vuditt vud3zad vuad'ppoozzid

Oblgci-a mu'st
kassjoottad assa?

Jed'l piij kidd ¢66'Imaad
vidkkvaa'ldest, pai vaa’ld vidkkva'ldd
mainnsen. To'st vuditt lee’d Surr
midrktds vidkkvaa'ld puuttmassan.
Suurmas vue’ss oummin oudd aarv
t00zz, Sto sij puarastpi’rggummsest
aa'net hudl, ha'tijia ta'l seammast

ni haa'led mainsted jiijjas vue'jjest
taa'rkben le’'be ha't hudll ij le’&¢i

ni voo'ps. Lij samai panntudttlaz,

Sto 43S mottje’Ci hue'nab arra ton
di6tt, Sto ton pdGutak olmmsa tuu
0dldasoummu puarastpi’rggummasest.
Maangas oummu a'nne hudl td'st, Sto
kassjoodee’l viokkvaldda sij sedakkne
nuu’bbi aa’ssid. Daama $6ddam
vidokkvaa’'ld vuei'tet vol i aa’'nned
privattd’ssen, kaa'tt ij kuulée jarrsid.
Muu’st kuuitag, sto lia vue'jj, koid
kissjodttmas da kd'skke puattmds
ko'lle ve'rggnii'kkid (kid&e paai'kest
”Mai'd vuditam tuejjeed, jos jodudam
viokkvaa'ld vuei'nn’jen”).



Ma'htt vaaldéim
aa’ss mainnsen?

Vaa'ld viokkva'ldd mainnaz vualla,

gu ledk neezznin kuei't kddsk.
Vuditak ouddm. altteed saarnee’l:
”Ledm samai pidkk6ottam tuu diott,
gu ledk ledimmaz ¢uu't leekkte'm
ann’joz poodd.” Sdarn su’'nne vea'r
piakkddttmad’'sse. Koojj viokkvaa'ldest
vudi'ggest, leasa mie'tt-tabddsaz
naa’lin. N3ai't cud’jtak su’nne, sto
viokkvaa'ld ij taarbaz peittad, pai to'st
vuaitt mainsted. Jed'l padkkad neezzan
mainsted, jOs son ij haa'led, sdarn
kuuitag, Sto son vuditt pai haa'leen
saggstoodllad tuin.

Lij vuei'tlva?, §to neezzan kealdd
viokkvaa’'ld le'be algg pealsted
aummzes. Son ij vid'lttem vol ledkku
vaalmas midttad, sto son jedll
viokkva'lddsaz paarrkdskkvuddast le'be
son vuaitt lee'd straammast vue'jjes
diott. Lij Se vuei'tlvaz, sto son ij tudstt
mainsted da’ssest, gu paall sairnnam
seu’rrjodzzid. Vuaitt Se lee'd, Sto son ij
haa’led tuu aa’'nnem hudl jed'nab. JG&s
viokkvaa'ld vue’'lnn lij ddum, aa’ssest
mainstem kodddas vuaitt kaggad

suu pdolas to'st, ma’'htt jarraz vue'jj
vuei'nne — sto son lij “ad'ppte'm” le'be
ij ledkku”aaumnallSem aaum”.

”1j taarbas
fi'ttjed
marddnalla

vuei'teen lee'd
vie'kken.”

Ma'htt vuditam
vie'kkted?
o Kuvddal.

o Aask, mai'd neezzan sirnn
da cud’jet fittj66zz. Taujja
viokkvaa'ld jednab peeitat da
sattjak tobddad vidkkvaa'ld
tuejjeei, tu'st vuaitt lee'd vaiggad
askkad, sto son lij viokkva'lddsaz
sed’brjGottamtaaurd’sse. Vickkvaa'ld
tuejjeei vuaitt toi'mmjed jearrsivui'm
samai jee’resnalla gu dareen
kuei'test neezznin.

e Uu'd su’nne tobdst66zz td’'st, sto
son lij tuésttdm mainsted tu'nne
viokkvaa'ldest. Vickkvaa'ldest
mainstummus 66lgat jiannai
sme’llkdsvudd.

e Ho'hsse, sto viokkvaa'ldest vuei'tte
s0ddad maangnallsem seu’rrjoozz.
Ouddmearkkan jee’resnallsem
da jattlanji vaajtddvvi toobdmidl
— straamm, vie'rrvudtt, Sedamm,
aa’'ppte’mesvudtt da paall —lia
no’rmaal reaktio pannno’rmaa’le
vuakka. Se ouddm. ¢arradvusd
da jee’resnallsemvudd tobddi,
¢inlmddvvamvaiggadvudd,
vuaddjemvaiggadvudd, tie'ddinad’er,
lassnam vuaivvddttamaunnsi
dannmas da vaiggadvudd
ooumazkdskkvuddin vuei'tte lee'd
viokkvaa'ld seu’rrjemsvaikktd6zz.

o Si5httl66d vidkkva'ldde tuddlaniji da
vaad'ld cidlgg maal: viokkva'ldd i'llak
ni kud’ss vuoi'ggest. Jed'l vannas
neezzna $6ddi vaar. Vidkkva’'ldd lij
hue’nes nu't fyysisk gu psyykklaz
tidrvasvud'tte.

Saarn, Sto viokkva'ldd i'llak

suu ved'r da Sto ij ni mii uu'd
vuoiggadvuod vickkvaldda.

Vuditak ouddmearkkan sarnnad:
tuu nu'tt ma’'htt 60lgci” le'be
"Vidkkvaad'ld aannmas i'llak ni kud'ss
primmum ij-ka pue’rr a'ss, ij ni
pie’llkuei'm bed’lnn”.

Vie'kket suu raajjad
jii'jjesna’ddjodzzes. Uu'd su’'nne
maacctddzz td'st, Sto son lij
se’lvvnam da vudittam aa’nned
hudl aarg méaangain aa’ssin
vidkkvaa'ldest huslkani.

Ci'stte suu vudiggadvudd tuejjeed
jee'res miol. Uu'd Se suu kulttuursaz
le'be daskvaz aarvid. Sdarn su'nne
kuuitag, sto ij kulttuur lebe aasklddk
uu'd vudiggadvudd vidkkvaldda.
Ta'rjjed vie'kk ouddm. p&aarnai
haiddjummsa da pavvrddzzmest.
Arggaa’ssi da da rutiin tuejjummus
lij vddznai. Vuaitak taarbseen
vue'lgged mie’ldd dahttra le'be
pad’les-stroittla.

Saarn su'nne kaazzk66zzin, kook

lia pedggtum tan vuad’'pstdozz
looppast da sme’llkaatt suu va'ldded
Bhttvudd ve'rggnii'kkid, j&s vue'jj
ra‘'tkkummuz tdn tuu midlast 86lgat.
Muu'stt’ted, Sto son vuditt Se

~oy

vua'pstddzzid. Se vidkkvaa'ld 'nni
persoonid lia kadzzkd6zz, ledsa vie'kk
ooccmds lij vidkkvaa'ld tuejjeei

ceepre

jii'jjes vasttdozzin.

Aann su'nne 6httvudd, da

p683s taaurdssan. Adi'jpoddsaz
saagstoollmaos 66ldasoummuin
vuditt lee'd su’nne samai vaaznai.

e Uu'd tudrjjoozz su’nne Se ta'l, jos
viekkvia'ld tuejjeei dacc vie'kk
vidkkva'lddsaZ tudimmjummsa.
Vue'kk caunn tiujja tugivid

puuttmao’sse.

e Jue'tk suu tuirjjeem 3e ta'l, js son
kuad viokkva'lddsaz taaur6ozz.
Osldasoummu vuei'tte taarbsed
maangnallsem tuarjjodzz da
sme'llka’tted tuejjeen odd jie'llem
da tudibbeen vidkkvaa'ldest. Son
vuditt $e taarbed dmmatvie’kk
le’be dau'k verddsazturjjsjou’kke

Aa’'ssid, koid vuaitak
siarnnad:

o Ma'htt vusitam vie'kkted tuu?

o Aaskam, $to vuditak jid¢e sarnnad,
mii le’¢¢i pue'rmos ra'tkkds tan
pooddast.

e Ma'htt taaurd6zz tudimmjummus lij
vaikktam tu’nne?

e Ma'htt padrna reagd’stte taaurdoz
tudimmjummsa?

e Leam pe’cclest, mai'd son vuaitt
tuejjeed tu'nne da paarnaid.

Mii tuu midlast vuditt ra‘tkkeed
vue'jj?
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Mii tuu p66lad, jos kuaddjak?
Ton ledk hag'skes da

ra'kkstemnall$em oouma? da
kaibbjak pue'rr jie'llem.



Gu saagst6dlak vidkkvaa'ldest aarrai

Iy

neezznin, lij Siogg lee'd teadlaz aa'ssin,
kook jia taujja vie'kket le’be kook
vuei'tte jo-ba muarrad tuannai kddskast
va'llijeei na'ddjoozz.

Jed'l vie'rred le'be uu’'d tobddad
vie'rrvudod viokkvildda

Jed'l ni ki¢e166d se’lvted vidkkvai'ld
"ved'rid”, pai ¢inlmaoév kiceldddad
viokkvaldda jouddam tuarjjummsa.
Jed’'l arvst6ol neezzan, ha't i son
saarndi ré'kkstem taaurddzz le'be
jBs son macc maausat vidkkvaa'ld
tuejjeei arra. Viokkvaa'ldest

kedssd8ttmas lij taujja ku'kes prosess.

Jed'l paékket suu vue'lgged taaurddzz
a'rnn meddda.

Jed'l kritisastt suu taaur66zz.
S&arn su'nne, §to ij ni kedst
ledkku vubiggadvubtt lee'd tu'nne
viokkva'lddsaz.

Jed'l uu'd vudigg vuad'ppoozzid le'be
saarn, mai'd ton tuejje’dik suu sajja.
J3s neezzan haa'lad lee'd jad'kkte’kani
tuu vua'ppddzzid, son ij vie'lttkani
ted’'nab tudsttéi mainsted tu'nne

P

vue'jjest vudi'ggest pue'ttidai‘jest.

Pukin ta4'rkmd3 lij smidttad, ma‘htt

neezzan vuaitt juatkast coggned

viokkvaa'ldest. Staanvud'tte Shttneei

lokku ta’l, gu neezzan lij kuaddam

viokkvaa’'ld tuejjeei.

e AalmilaZ jie'ttnaamar lij 112, ko’st
vua33 ohttvudd Se pad‘lsa.

e Sme'llkaatt neezzan vé'ldded
Bhttvudd vie'kkteei tuejjkruuggid.

e J3s neezzan lij jouddam vidkkvaa'ld
vualla, sme’llkaatt suu occoottad
dahttra vuei'tlvaZ sdrgg $6ddmddzz
manna. V6d'jji haaid 13a'ssen lij
taa'rkes, Sto $6ddmos da vaa'jj
dokumenta’stted vuei'tlvaz
vudiggadvuddproseess didtt, ha't
i neezzan ij ta'l ni smi6ttci ouddm.
rea’kkdsi’lmmtddzz tuejjummus.
Déhttartuddstdzz vuei'tet
aa’'nned Se vuaddoottmaossan

tuejjeei vastto'sse. Tot ¢ud’jat
vidokkvaa’'ld tuejjeeja, Sto vidkkva'ldd
i'llak pue’rr 4’33 da jia-ka ni kedzz tdn

"Ratkkjem manna le’jjem samai
levvjam. Paarna taarbSe muu, leasa
jie'llem leai straasnai. Na'zvaani
hudl 3annmos da konkreettlaz
ved'kk doom haaidast vie'kkte
vuei'tted peei’'vest nu’bbe.”

soovas da $to t&t algg puuttad. Se

Anr

red'kkdsi'lmmts6zz vuei'tet 43’'nned
vuaddoottmaossan. Saarn neezzna,
Sto vuditak taarbseen vue’lgged suu
mie’ldd tuejjeed red’kkdsi'lmmtddzz,
leasa jed’l padkket suu, jos son i'llak

Saarn neezzna alddnemkidldast.
Alddnemkislddja mearruum persoon
ij vua33 vuei’'nnldottad, kicldddad
va'ldded Shttvudd le’'be seu'rrjed
kidldin sudjjuum neezzan. Se piarri
se’st alddnemkisld lij vuei‘tlvaz
vaajtdsmainn, kud'ss viokkvaa'ld
tuejjeei ou’'ddel pedaggtummu
raa’'jtodzzi 1aa’ssen mie'rreed
md&onnad meddda Ohttsaz doomast.
La4'ssteadid alddnemkidldast vuazs
ouddm. paad’lsest . J&s neezzan
haa’lad ooccad alddnemkidld le'be
tuejjeed read'kkdsi'lmmtddzz su'nne
$6ddam tuejast, vuditak nu'tt
haa’leen ta'rjj6ottad tuddsteejen.
Ton maai'nest tu'st lij Siégg
registodllad tuejjeem vidkkvaldda
Ohtteei vuamsummsid (S6ddmas-
-aai’j, pei'vwmed'r dno.).

Vie'kket neezzan smidttad, ma'htt
son taarbseen pedss jattlanji
aaugas doomast da koozz son
vuditt moonnad jed’dest. Son vuaitt
ouddm. smiéttdd mddn-ne rutiin,
koon didtt son jedll podd pooddi
auggan (rooskid viikkmen, pie’nne
auggan vaazztummus dno.). Sdarn
su’nne staandoomin.

Vie'kket neezzan noorrad
staanlaauk, koon son vuiitt seei’lted
hie'lkeld vua3%amnalla darrai da
staanni paai'kest. Laaukast lij $idgg

ARt

da'nned ha't tie'ggid ouddm. taksi

vaaras, lei'gglokkéouddi domoi da
au'tte, lei'ggpihttsid jidccses (da
paarnaid), p66zz66ttamnedvvaid,
talkkaz di taa'rkes &'$8kee’rj da
persontuddstddzz (le'be toi kopia).

e Vuei'ttve'ted Se suappad m&on-
ne tiottsaa’'n le’be miark, koin
neezzan vuditt u’'vdded saagg tu'nne
taarbseen vie'kk.

Mai'd vuditam tuejjeed,

jos jodudam viokkvaa'ld
tuodsteejen le’be kuulam
viokkvaad'ld jionid le'be ak-
koollam?

Soi'tte ta'lles aalmilaZ jie'ttnaamra 112.
Ammatsiltteei jie'ttk68skdspei'vvrostt
t arvta’lle soddamvue’jj da pe'jje
taarb3een vie'kk paai’k ool.

J68s tu'st lij vuei'tlvazvudtt saagstoodllad
neezznin ta'l, gu kdGskte’'mes vaa'rr ij
ledkku, kodjj haa'lad-a son tuu saittam
paa’lsa. Neezzan vuditt pddllad, sto
paa’lsa saittmds pai hue’nad vue'jj
suu bed’lInn juurdee’l. J&s neezznest
lia 3i'jab hue’nes kitelasttmdd7z
ve'rggnii’kkin, 8httvudd valddmas
paad’lsa vuaitt lee'd poolteei. Ouddm.
jannmasi’rddi neezzni vue’kk vuaitt
lee’d ndkam, jGs sij vue'lggem-
maaddast neezzni vudiggadvudd jia
ledkku teduddjam, jia-ka sij ton didtt
lud'tte ve'rggnii'kkid.


http://www.poliisi.fi/rikokset/lahestymiskielto
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Aann hudl jijstad!

Hudll viokkvaa'ld vue'lnn darrai
060ldasoummust vuaitt lee’d stresseei
da tuejjeed Se tu'nne seammanallsem
reaktioid gu viokkvaa'ld vue'lnn darrai
neezzna. P3ol, tu’'sstddvvmo o7z,
vidoggte’'mesvudd da Seam tobddi lia
takainalléem da no’rmaal reaktio. Se

hudl, sto se ton vua33ak taarbsem
tuarjjodzz.

Tu'sstoovvmoozz tobddi
Tu'$$t06vvmod7z le’be maantdottm&6zz
tobddi lia luadlaz. P6GsS kuuitag
neezzan paaldast, hd't i jiok fi'ttje'ci

suu fi'ttjummsid. Vidkkvaa'ldest
kedss66ttmas lij taujja ku'kes prosess
da Surr jie'llem-muuttas, kaa'tt ij $66dd
samai jattlanji. Vuaitak sarnnad, sto
p&6lak suu ped'lest, ledsa td'st hudlkani
t8'st, $to tuarjjds lij tad'rkes da to

t0'st lid positiivlaz vaikktddzz, ha't i
viokkvaa'ldest darrai neezzan ij aa'n ni
siltte’¢i Slmmeed ton.

Vuei'ttmos

Ledkku realistlaZz ton maai'nest, moon
jiannai da makam tudrjj6dzz vuditak
tuarjjeed 88ldasoummu ta'lk ta'l,

gu aanak se jijstad hudl. Muu'st,

Sto ton jiok ledkku vasttodzzast

$6ddam vickkvaa'ldest jiok-ka tén
tudrjjodzz Se tan vudppaz looppast
peaggtum kaazzkd6zzin. Se tu'st lij
vudiggadvudtt vuei'tted lee'd staanast
da vué33zad vuakka tuarjjoézz. Maainast
kedn-ne aasklaz oummin le’be vaa'ld
Bhttvudd vie'kkteei tuejjkruuggid (Kidee
paai'kest ”Vie'kkteei tuejjkruuggid”).

Neezzni
maangnallSemvuott

Neezzni maangnallSemvuddin
miarktet ta’st vuappsest spesial -da
uu’cchds jou’kke kuulli neezznid.
Straamm da paall lij mie’ldd jud'kk
paarrkoskkvuottviokkvaa'ldest.
Uu'cchBs jou'kke kuulli neezzni saa’jest
t6k $8'dde masngkeardsi‘zzen.

Akkddvvam neezzan

Vidkkva'ldd paarrkdskkvuddast lij
vudittam jud’tkkjed ee’jjid le’be t&t

lij dlggam taaur0zz pudcceen da
toi’mmjemoodd njudrreen. Akkddvvam
neezzni vue'kk lij tiujja samai vaiggad
pui’deen ku'kes diggsast vidkkvai'ld

tudrjjeemsdi’'mmo06zz occnummsest,
akké6vvam uuhrid jurddum kaazzk6ozzi
ekonomiast. Se akkd8vvam neezznid
$dddeei vidokkvaa'ldest va'lddvue’ss lij
paarrkdskkvuottviokkvaa'ld®. Laad'ssen
mue’kk 134'zzat, j&s vidkkvaa'ld

tuejjeei lij jiijjas paarnaz le'be
paadrnapaarnaz. JGs na'zvaanan le'be
ruattan vuammsak akkddvvam oummu
jouddam viokkvaldda, vaa’ld ton
ci'sttjee’l mainnsen. A4'kk ij ledkku cdgg
mddnnad staando’mme.

Red’kkoozzid tuejjeei
neezzan

Red'kkddzzid tuejjaam neezzan vuei'tte
lee’'d seamma poodd vidkkvaa'ld

uuhr, tuejjeei da tuddsteei. Tot, sto lij
vie'rrl3dvvam red’kkd’sse, ij uu’cced
neezzan vudiggadvudd vuazzad

paarrkoskkvudttviokkvad'ld uhrran.

4 AVOW-tu'tkkummus 4kkddvvam neezzni
vidokkvaa’'ldest 2010
thl.fi/documents/10531/104655/AVOW _
nettiversio_suomi.pdf

Jannmasi‘'rddineezzan

Jee'res kulttuurast Lad'ddjannma
pudttam neezzan ij tdujja tie'd
makam vudiggadvudd su’st lia
Laa'ddjannmest. Laa'ddjannmest
neezznest lij vuGiggadvuott

dno. Ammatvie'kkteei lia vudss-
saa’jest neezzni vudiggadvuddin
mainstummasest, gu sij reduga‘tte
jannmasi'rddineezznin. Na'zvaan
le'be dommaaldas vuiitt vie'kkted
neezzan kaunnad dmmatnee’kk.
Monika Naiset - liitto lij
organisaatio, kaa'tt vie'kkat jud’kk
a’'rnn Ldd'ddjannmest.

Roman-neezzan

Romandhttsazka'dd ¢adann roman-
neezzan d'rbbvuddlaz mealdlaz
neezzanroo'le, ko'st vuaitt lee’d vaiggad
kedsso6ttad. Tan didtt roman-neezzna
$6ddi vidkkva'ldd kuaddai hie'lkeld
peittu. Roman-neezzan jed’'lle heervteei
sad’jest aumma, romandhttsazkaa’dd
di pirrGovvi 6httsazkaa’dd 66lgtoozz
kdoskast.

Ohttsazkaa’dd aalgbeillsa?

vea'kk lij roman-neezznid aaibas
tééi’rl?es, gu roman-neezzan

da vuaittmo67z tuarjjoottad
606ldasoummid lia viokkva'lddvue'jjin
raa’jtum. Staandoomi da jee’res
tuarjjoskdoskd6zzi miarktds roman-
neezznid lij samai Surr.

13


https://www.thl.fi/documents/10531/104655/AVOW_nettiversio_suomi.pdf
https://www.thl.fi/documents/10531/104655/AVOW_nettiversio_suomi.pdf

14

Sooggbie’'ll da
seksuaaluu’ccbosjoukk

Sedamma sooggbed’l darrai
paarrkdskkvuddast piar- da
aaldaskoskkvuottvickkva'ldd lij
kuu'kkeld seimma gu vidkkva'ldd
heteroseksuaal’laz késkkvuddin.
Piarviokkva’ldd, koon tadvtdssan lij
kontrolla’stted nuu’bb vue’ssbed’l,

lij miadlggad seammanallsem.
Viokkva'lddsaz kdskkvuddin
viokkvaa'ldest muokksa'vve

Se piarri paarna. Viokkva'ldd

sedamma soogghbead’l darrai paarr-

da aaldaskdskkvuddast lij mozat

vOl jadvtoovsab gu takainalla.
Heteronormatiivsast ohttsazkaa’ddest
jeallmas raajj ju'n jijstes heervtem
sooggbie’ll- da seksuaaluu’ccbdsjoouki
paarrkoskkvuddid. Tarbb peittad
viokkva'ldd vuditt lee'd jee'res

paari Suurab, gu pai kdunn’je
oummu, ouddm. ruad, kesi

midlast pie’'llkuei’'m ij ni voo'ps

ledkku suavlaz jalsted 66utsaa’jest.
Tearmmazpuagganjpiarrjest jie'lli
vuditt ju’'n mudoi Se vuei’'nned
j6uddam ¢ood aai'j tuddsted piarri
"kuddvuod”, ta'l viokkvaa'ld vuaizai ij
haa’led mainsted piarviokkvaa'ldest.
Laa’ssen vidkkvaldda juddam
Ohttukuaddjem paall lij Surr, jos
na‘zvaankruugg lij Surr. Mainnsen
va'lddma3 lij kuuitag taa'rkes,
$to vue'kk lgg pu'rggned da
puarrnummus vuaitt a'lgged.

5 Ojala Matti 2011. Lad'meskadzzkddzzi
kidttke'rjj.
https://www.thl.fi/fi/web/vammaispalvelu-
jen-kasikirja ja http://thl32-kk.lib.helsinki.fi/
handle/10024/80408

Laa’'mes neezzan

Lad’'mes niéd s6ddeet da ldd'mes
neezzan sme’llkda’ttet pai vol

jie'lled paarrkdskkvuddtaa.
Paarrk&skkvudttviokkva'lddvue'jjin
|34'mes neezzan vuditt vie'kk sad’jest
jouddad vie'rrli'zzen. M&06n didtt
md'nnik tadzz, mé6n didtt jidk

da kua’ss-ne neu’rraab vuarddmoozz,
Sto kdskkvudtt puuddi tuejjee ton,
$to l3d'mes neezzan ke&dce ¢66d
sudrmi aivv ¢uu't kdrr aa’ssid.
Laa'ssen pie'llkuei'mm vuditt lee'd
taa'rkmds le'be tad'rkes ved'kk aargast.
Pie’llkuei’'mm vuaitt podlted stroittla

jBs neezzan ij ”jaa'kket” suu. Jedrrsid
pie’llkuei’'mm vuaitt vaikkted vudi'ggest
saarnee’l sankkren. O8ldasoummin
puadci Siohttloottad 1aa’'mes neezzan
paarrkdskkvud'tte positiivlanji. J&s
vuammas viokkvaa’'ld le'be vualla
va'lddem miark, lij tuddi na'zvaan
tuejj va'ldded &'s$ neezznin mainnsen.
Lad'meskdazzkdslaa’jj mealdlaz
kaazzkdsplaan vedkka neezzan vuaitt
vuaizad jie'llma jee'res vie'kkteei

gu ouddm. t6n vidkkva'lddsaz
pie’llkuei’m. Plaan tuejjummus ja‘ttai
lad’'meskaazzkd0zz sosiaaltuejjli'zze.
Na‘zvaanan vuditak &'lgged
tudrjjésooumzen kaazzka'sttemplaan
tuejjeen. Vuappsid kaazzkésplaanast
da vaa'meskaazzkoslad'jjest vuais
|dd'mesorganisaatioin da internee’ttest
Laa'meskadzzkddzzi kidttkee'rjests.
Red'kkdsuhrrdirektiiv valdd lokku
jea'rben 13a'mes uuhr (ouddm. paai'k
15 da 57)°.

6 Euroop union veerglaZ I18stt 2012.
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/
FI/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012L0029&-
from=EN

Vigkkva'ld vue'lnn
aarrai vuoiggadvuod
Vidkkvaa'ld vualla jouddam
persoonast lij vudiggadvudtt tuejjeed
red'kkdsi'lmmtds da vua3zad
taarbseen |34'kkvea'kk-konttrest.
Red'kkdsi'lmmtd6zz tuejjummsa
sme’llkaatt da ton hialpad, go

uuhr vuazzamnalla lia tuaddlds
tudrjjdskaazzkddzz. Ve'rggnii'kkin
algg Se va'stteed uuhr i'lmmtd’sse
ciistee’l, moocc¢astoobdlanii,
sdmmatced’ppsanji da iilbdekani. Tak
ou’dde u’hrre vuaittmo6zz piassad
meddda nobstddvvjest uhrran
jéuddam pirr6dzzast. Uuhrast lij
vuodiggadvudtt vuaiiad suu tuejjeem
rea'kkdsi'lmmtddzzast keerjlaz
ravvjummus.

Red'kkddzz uuhrast lij vudiggadvudtt
vuii3ad dahttar vie'kk le’be jee'res
sosial- da tiérvasvuottkaazzkdozzid,
ha't maka sosiaalpei'vvrodttmoozz,
pudccipdrtthaaid di fyysisk da psyyklaz
tOrgsmo0zz vidkkvaa'ld seu’rrossan
$6ddi fyysisk da jidggsaz vaa'jjid
seamma oudldddzzin gu jee’res
3'$8nee’kk.

Uuhrast lij vudiggadvuott vuazzad
tead ju'n darrai tudrjjéskaazzkddzzin.
J8s uhrr oudd 133"y, paa’les le'be
jee'res vudsstu'tkkeemve'rggnek
vuaitt vaa'lted suu Shttvuddtead
tuarjjoskaazzkd’sse, ko'st

vaa'ldet su'nne ohttvudd. Uhrr

Anr

vuditt aa'nned tudrjjospersoon

red'kkosaa’ss kidtt't5611am jee'res
k6oskin. Uhrr vuaitt raukkad
tuarjjéspersoonan haa’leem

persoon. Uuhrast lij Se vudiggadvuott
aa’'nned vudiggadvuddlaz

vie'kkteei red’'kkdsi' lmmtd6zz
tuejjummsest, vuarntummsest
Vie'kkteejen vui33 toi'mmjed
4'$dvuejjai, julkinen 133'kkvie'kkteei
le'be 133'v vudizam
vudiggadvudttjaattmaivie'kkteei. U'cc-
da kdskkpuattjin vuditt lee’d vuaittmas
vua33ad valdia vudiggadvudttvie'kk.
Jed'rab 1aé'des jie'llemvue’jjest

da saa’jest 00lgci u'vdded
spesialtudrjjodzz da vudiggadvuddlaz
vuei'tte kuullad ouddm. sudjj da staani
jalstempdi’kk. Uuhrin, kook lia jed’rab
Surr vaa'rast $8ddad red’'kkdstuejjeei
tuaimast nu’bbsajjsanji le'be

taau’je’ld uhrran le’be pd61td61lm667z
le’be vualleemtudimi vuallsi‘zzen

lij vudiggadvudtt persoonlaz
arvtdolima’sse kudskee'l uuhr
taarbSee’'m jed’rab sudjjeemtaarbid.

Laa'sstead viokkvaa’'ld vualla jouddam
vudiggadvuodin vuiz3ak ouddm. tdin
interne'ttseeidain:
Vudiggadvuottministeria:

. 15
Tead rea’'kkés uuhr vudiggadvuddin.

riku.fi/binary/file/-/id/117/fid/1716
Pad'les:
poliisi.fi/rikokset/rikoksen_uhrit

Oikeusministerio 2015.

tudimmjummasid — ¢ud'jtds red'kkddzz
uuhr saa’j ooudasviikkam diott
UhrrpoliittlaZz tudimmkaa’dd
loppraportt.
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/
bitstream/handle/10024/76583/
om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1


https://www.riku.fi/binary/file/-/id/117/fid/1716
http://www.poliisi.fi/rikokset/rikoksen_uhrit
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76583/om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76583/om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76583/om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja
https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja
http://thl32-kk.lib.helsinki.fi/handle/10024/80408
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Vie'kkteei 6httsaztuejjkruugg

Naisten Linja (Neezzni Linjj)
www.naistenlinja.fi

Maau’ste’'m vua'psto6zz da tuarjj6ozz
viokkvaa'ld le’be ton vaar vualla jouddam
neezznid

da niddid da sij 66ldasoummid. Neezzni
Liinjast vuai3 tead Se jee’res vie'kkteei
Ohttsaztuejjkruuggin.
Raiskauskriisikeskus
Tukinainen
(Raiskkjemkriisko6skos)
www.tukinainen.fi

Raiskkjemkriiskdoskds Tudrjjosneezzan
oudd tuirjjédzz, vie'kk da vua'pstddzz
seksuaalred’'kk66zz uuhrid, sij
00ldasoummid ja uuhrin reduggjid.

Turvakodit (Staandoom)

www.nettiturvakoti.fi

Jee'res bed’lnn Lad'ddjannam lia VuGss—-
da staandoomi littu kuulli di koo'ddi le’be
jee'res tuejjkruuggi 33'nnem staandoom.
Jee'res pai'kk-koo'ddi 8httsazdead kaunn’je
interne’tt-seeidain.

Monika-Naiset Liitto ry
(Monika-Naiset Lett ro)

www.monikanaiset.fi

Turvakoti Mona te'lfon 24¢

045 639 6274

Tudrjjoozz viokkvaldda jouddam
jannmasi‘rddineezznid.

Varjo-hanke (Varjo-ha'nkkés)

www.varjohanke.fi

Ratkkjem manna vidokkva'lddsaz
vaa'jj vue'lnn jie'lli piarrji staanvuéd
1aa'zztummus da vajjummuz
ouddalcooggoottmos.

Oikeusaputoimistot
(Laa’kkved'kk-koontar)
www.oikeus.fi

Laa'kkvea'kk miarkat tdn, $to meerlaz
vuaditt vuaz3ad jiGceses vudiggadvuddlaz
34'8% haiddma627 didtt vie'kkteei pai

le’be vuizzai valdia vaa'rin. Laa'kkvea'kk
katt puk vudiggadvuddlaz aa'ssid.

Tuddas vidkkva'lddrea'kkodzzi da
seksuaalred'kkd6zzi uhrr vuaitt puadéézzin
hudlkani vua33ad valdia vaa'rin ma’hssem
vudiggadvudttjaattmasvie'kkteei.
Laa'kkvie'kkteei vusitt lee’d ju'n-a le’be
8lmmlaz 134'kkvie'kkteei, 3'88vuejjai (www.
asianjajajaliitto.fi) le’be jee'res juristt.
Vudiggadvudttvie'kk vuaitt vuaziad se
ved'nccratkkjem da paarnai jed’lteeidd’ss—-
da vuei'nnl6ottamaa’ssid ohttee’l. Jee'res
pai'kk-koo’ddi Bhttsazvuddtead da
|aa’sstead Interne'tt--seeidain.

Red'kk&suhrrpei'vvréottmos
www.riku.fi

Red'kk8suhrrpei'vvrddttmo677 (RIKU)
tuejjan lij pue’reed rea’kkddzz uuhr,
suu 66ldasoummu da red’kkdsaa’ss

tuddsteei saa’j vaikktee’l da puu't’tee’l
tuarjjoskaazzkoozzid

Lyomaton Linja Espoosta

www.lyomatonlinja.fi

Lydma&tan Linja lij miarktum persoonid, keak
lia adnnam le'be pa’lle 4a'nnem vidkkvaa'ld
piarrjest le'be jee’res 66ldas kdskkvuddast.

Nollalinja (Noll-linjj)

080 005 005 24¢ te'lfoon

Noll-linjj daldaskdskkvudttvidkkvaldda da
neezznid $6ddi viokkvaldda.



http://www.naistenlinja.fi 
http://www.tukinainen.fi 
http://www.nettiturvakoti.fi 
http://www.monikanaiset.fi
http://www.varjohanke.fi
http://www.oikeus.fi 
http://www.riku.fi 
http://www.lyomatonlinja.fi 

