
CX COOL 
SLEEVES
Banda de enfriamiento 
para la parte superior del 
brazo

Cooling arm sleeve 
for upper arm



Activación y uso 
Activation & Use

Deje correr agua de manera uniforme sobre 
la zona acolchada hasta que toda la 
superficie se oscurezca ligeramente. O 
sumerja la zona acolchada en agua durante 
1-2 segundos. Exprima el exceso de agua sin 
retorcer.

Let water run evenly over the padded area 
until all areas become slightly darker. Or 
soak padded area in water for 1-2 seconds. 
Squeeze out excess water, 
do not wring it out.

Coloque las CX COOL SLEEVES sobre una 
toalla y enróllelas aplicando presión. 
Déjelas secar al aire durante unos minutos.

Place CX COOL SLEEVES on a towel and 
wrap it in it under firm pressure.
Allow to air dry for a few minutes.

Colóquese las CX COOL SLEEVES sobre el 
brazo y ajústelas en la parte superior.

Slip the CX COOL SLEEVES over the arm 
and position it on the upper arm.



Nota importante Important notice

Instrucciones de 
lavado

Lavar a mano o con programa 
de lana sin centrifugado a 30 °C.

Utilizar solo detergente líquido 
con pH neutro. No usar 
detergentes funcionales o de 
color con protección de fibras 
ni blanqueadores.

Enjuagar bien con agua limpia.

Para un secado completo : 
dejar colgar al aire libre durante 
1-3 días, no usar secadora.

Cuando las CX COOL SLEEVES 
estén activadas con agua, 
déjelas secar al aire y no las 
guarde en recipientes cerrados.

No retuerza las CX COOL 
SLEEVES.

La alta humedad o la ropa 
hermética pueden afectar su 
funcionamiento; quítese las CX 
COOL SLEEVES unos minutos 
para reactivar el efecto de 
enfriamiento.

Washing instructions

Hand wash or use delicate 
wash cycle at 30 °C.

Use only pH-neutral detergent. 
No functional or colour deter-
gents with fibre protection, no 
bleaching

Rinse well with clear water.

For thorough drying: let hang in 
the air for 1-3 days, do not 
tumble dry.

Once the CX COOL SLEEVES is 
water-activated, it should be 
stored hanging in a dry place, 
do not store it in a closed bag 
or box.

Do not wring out CX COOL 
SLEEVES.

High humidity or airtight clot-
hing can affect the functionali-
ty; remove CX COOL SLEEVES 
for a few minutes to re-activate 
its cooling capabilities.



CX COOL SLEEVES

Talla
Size

S

M

L

XL

XXL

Adecuado para ambos brazos.

Mida la circunferencia en el 
centro del brazo superior 
mientras el brazo está relajado 
al costado del cuerpo.
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Suitable for both sides.

Please measure the circum-
ference in the middle of the 
upper arm while the arm is 
relaxed and hanging next to 
the body.

Circunferencia de la parte 
superior del brazo
Upper arm circumference

cm

22-26 

26-30

30-32

32-34

34-38

inch

8.7-10.2 

10.2-11.8

11.8-12.6

12.6-13.4

13.4-15.0




