
19/1 Träff för barn födda nov/dec 2025

En mötesplats för att umgås, dela erfarenheter och lära känna andra
föräldrar och barn. Barnet behöver vara listat på vårt BVC. Vi bjuder på

fika och vi träffas på mottagningen om inget annat anges - ingen
föranmälan behövs. Vi ses på måndagar om inget annat anges.

Varmt välkomna till vårt Babycafé på
Mama Mia Västra Hamnen BVC för barn

0-12 mån

Välkomna måndagar kl 10-11
Datum och teman för vårtermin 2026

2/2 Föräldrarådgivarna kommer till oss

23/3 Träff för barn födda februari 2026

19/2 OBS torsdag, Sexolog Eva besöker oss

17/3 OBS tisdag Bibblan kommer, barn 0-6 mån

Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet besökare om vi blir för många

16/2 Träna upp ditt barns styrka. Fysio Charles

13/4, inget tema, vi träffas och umgås

23/2 Träff för barn födda januari 2026

2/3 Dr Inger pratar om barn och infektioner

9/3 Föräldragrupp för eng.talande föräldrar,
barn 0-12 mån.

Var vänliga stanna hemma vid förkylningssymtom

20/4 Barns grov-motoriska utveckling

27/4 Träff för barn födda mars 2026

4/5 Inget tema, vi träffas och umgås

11/5 Dr Inger kommer, vi pratar hud/solen

21/5 OBS torsdag, Sexolog Eva besöker oss

25/5 Träff för barn födda april 2026 

1/6 Sommaravslutning

30/3 Påsk, ingen aktivitet.

7/4 OBS tisdag, Bibblan kommer, barn 6-12 m

10/2 OBS tisdag Bibblan kommer, barn 6-12 m


