
L ieux étroits, encombrés ou sans 
visibilité,… circulation simultanée de 
véhicules, piétons,… utilisation d’engins  
de manutention,…

 LE
S RISQUES

1   Heurt d’une personne par un véhicule. 

2   Collision entre 2 véhicules. 

3  Renversement d’un engin. 

4  Écrasement par une charge manutentionnée. 

N’UTILISEZ JAMAIS 
LES CHARIOTS 

TÉLESCOPIQUES  
COMME ENGINS  

DE LEVAGE  
DE PERSONNES
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MANUTENTION MÉCANIQUE, 
CIRCULATION, DÉPLACEMENT

�  Je n’utilise que des appareils ou engins pour lesquels j’ai reçu 
une information et/ou une formation adaptée (autorisation  
de conduite).

�  Je respecte les sens de circulation établis à l’intérieur de 
l’exploitation.

�  Je signale toute panne ou défectuosité sur mon véhicule (éclairage, 
rétroviseur, freinage, direction, circuits hydrauliques).

�  J’utilise les moyens de manutention selon les recommandations du 
constructeur (charge maximale autorisée et équipements appropriés 
au travail à effectuer).

�  Je descends du véhicule en me tenant face aux marches.

�  Je signale ma présence au 
conducteur quand je me déplace  
à p ied dans une zone de 
circulation d’engins.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE DAMIEN 
« Lors des moissons, un voisin a voulu nous aider avec le chariot 
élévateur pour déplacer du matériel. Il est allé trop vite, le 
chariot s’est renversé. »

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :



A telier, travail au champ, travaux 
d’élagage, travail en commun,…  
une diversité de matériels et outils  
à connaître.

 LE
S RISQUES

1    Happement par des pièces en mouvement 
(cardan non protégé), écrasement (chariot), 
coupure ou sectionnement (tronçonneuse). 

2   Projections.  

3  Fluides sous pression (huile, air, eau). 

4  Brûlures (pots d’échappement, etc.).. 
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MACHINES ET OUTILS

�  Je n’utilise jamais une machine sans avoir suivi une information 
sur le mode de fonctionnement ou une formation.

�  J’arrête la machine avant toute intervention : débourrage, 
nettoyage,…

�  Je vérifie que tous les organes de sécurité (cardans, carters, 
bavettes,…) sont en place avant d’utiliser la machine.

� Je signale l’absence de protection ou tout dysfonctionnement.

�  Je repère les boutons d’arrêt d’urgence accessibles aux différents 
postes de travail.

�  Je porte les protections 
individuelles liées à 
l’usage de la machine 
( c o m b i n a i s o n  d e 
t r a va i l ,  l u n e t t e s , 
masque respiratoire, 
casque ant i -b ru i t , 
gants, chaussures de 
sécurité).

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE PAUL 
« Pendant 25 ans, j’ai utilisé la disqueuse sans lunettes jusqu’au 
jour où j’ai pris une limaille de fer dans l’œil qui m’a fait perdre 
5/10ème de vue. Maintenant je porte systématiquement mes 
lunettes. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

INTERDICTION FORMELLE 
DE DÉMONTER, SUPPRIMER, 

BRICOLER LES MOYENS  
DE PROTECTION ET  

LES DISPOSITIFS DE SÉCURITÉ :  
PROTECTEURS, CARTERS, 

CAPOTS, BARRIÈRES,…



T ravail en hauteur sur des échelles, 
toitures, silos, quai de chargement, 
fosses de réception,… charges lourdes à 
manutentionner : fourrage, sacs d’engrais,…

 LE
S RISQUES

1  Chutes d’objets   

2  Risque d’écrasement : balles de foins. 

3  & 4  Chutes de hauteur :  
 échelle, escalier,…. 
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CHUTE DE HAUTEUR,  
DE PERSONNES ET D’OBJETS

� J e signale l’absence ou la détérioration des passerelles, gardes 
corps, main courante…

� Je n’enjambe pas les protections.

�  J’amarre convenablement l’échelle et je descends en me tenant 
face aux marches.

�  J’emploie des matériels adaptés (échelles, échafaudage conforme, 
plate-forme élévatrice, élingues) et je vérifi e systématiquement leur 
état.

�  J’utilise des protections individuelles (harnais, casque) ou collectives 
(filets, barrières, garde corps) et j’avertis une tierce personne 
pour les travaux en hauteur (ex : 
toiture, travaux d’élagage,…).

� Je balise l’espace du chantier.

�  Je m’assure de la stabilité des 
objets stockés.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE LAURENT 
« L’année dernière, on a eu un stagiaire qui est passé au travers 
du plancher du grenier. J’avais oublié de lui dire qu’il y avait un 
endroit qui n’était plus très solide. Heureusement, il ne s’est 
pas fait trop mal. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

N’UTILISEZ PAS DES 
MOYENS D’ACCÈS  

DE FORTUNE : CHAISE, 
CARTONS, EMPILEMENT 

D’OBJETS DIVERS…



L enteur et encombrement des véhicules 
agricoles, matériels hors gabarit,… 
vigilance accrue vis-à-vis des autres 
usagers.

 LE
S RISQUES

1   Choc arrière par une voiture à cause  
du manque de visibilité des feux  
et de la différence de vitesse. 

2   Choc latéral lors du franchissement  
d’une route. 

3   Risque d’écrasement par le véhicule  
lors de manœuvres. 

4   Risque de glissade et de douleurs lombaires 
en sautant du tracteur. 
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CIRCULATION DES ENGINS  
ET CONDUITE SUR LA ROUTE

� Je n’utilise que les véhicules pour lesquels j’ai reçu une formation.

�  Je nettoie les plaques réfl échissantes, les feux du véhicule, le ou 
les gyrophares, je m’assure de leur fonctionnement et je teste le 
freinage avant d’emprunter une route.

�  J’utilise le marchepied pour monter et descendre du tracteur, sans 
sauter.

� Je règle mes rétroviseurs et mon siège selon ma morphologie.

� Je respecte le code de la route et les vitesses autorisées.

�  En sortant d’un chemin ou d’une voie privée, je m’arrête et je 
laisse passer les usagers venant de droite comme de gauche.

�  De nuit, j’emprunte de préférence les chemins d’exploitation.

�  Je m’assure que mon tracteur et matériel ne risquent pas de 
toucher les fi ls électriques aériens.

�  Je ne transporte pas 
de personnes dans une 
remorque non adaptée.

�  J’informe mon res pon-
sable en cas de sus pen sion 
de permis.

�  Je ne conduis pas sous 
l’emprise de l’alcool.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE ROBERT 
« Je sortais de la cour de la ferme avec la moissonneuse 
batteuse, une voiture est arrivée à vive allure, elle a frôlé la 
barre de coupe, elle est passée in extremis ! Maintenant, je 
demande à quelqu’un d’arrêter la circulation lorsque je sors. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

SUR LA ROUTE, POUR 
ÉVITER LE SUR-ACCIDENT, 

PLACEZ UN TRIANGLE  
DE PRÉ-SIGNALISATION 
À 30 M DE L’OBSTACLE  

ET VISIBLE À 100 M  
AU MOINS

25



F auchage, élagage, débroussaillage, 
arrosage, déplacement d’animaux,… 
attention aux chantiers en bordure  
de route.

 LE
S RISQUES

1  & 2  Accident de véhicules : glissade 
 sur une chaussée humide ou boueuse.

3   Collision suite à un rétrécissement de route  
lors d’un chantier en bordure de route. 

4   Accident de personnes et/ou d’animaux heurtés 
par un véhicule.
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SIGNALISATION  
DES TRAVAUX AGRICOLES

�  En cas de travaux sur la route, je préviens le gestionnaire de la voie :
 Route nationale : DIR (Direction Interrégionale des Routes)
  Route départementale : Centre technique départemental
  Route communale : BIP (Bureau d’Ingénierie de Proximité) ou service 

technique municipal

�  Je balise la zone de travail en fonction du danger temporaire 
occasionné sur la route : tous les signaux temporaires doivent être 
rétroréfl échissants.

�  Je porte le gilet de sécurité retroréfl échissant afi n de signaler ma 
présence.

�  Dans le cas de dépôt de boue, 
je nettoie la chaussée.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE PIERRE 
« L’automne dernier, un cycliste a fait une chute sur la chaussée 
à cause de la boue du chantier de betteraves, ce n’était pas très 
grave… mais il n’était pas beau à voir. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

POUR ÊTRE VISIBLE,  
JE PORTE  

DES VÊTEMENTS 
RÉTRORÉFLÉCHISSANTS

!



A rrosage et irrigation, élagage 
et abattage, manipulation d’objets 
encombrants, engins de grande hauteur,… 
Attention à l’électrocution.

 LE
S RISQUES

Électrocution ou blessure grave  
consécutive à l’arc électrique (amorçage) provoqué par :

1  Des manœuvres à proximité des lignes. 

2  & 3  Le contact direct avec les câbles
  électriques ou par l’intermédiaire  

d’un instrument.

4   Un outil pointé en direction des lignes.
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DANGER À PROXIMITÉ  
DES LIGNES ÉLECTRIQUES

�  Je reste à bonne distance des lignes électriques : gabarit maximum 
de 5 m de haut tout compris pour tout engin.

�  Je ne manœuvre pas tout seul des engins de grande hauteur. 
Je me fais accompagner d’une personne qui m’avertira si je 
m’approche trop près des lignes.

�  Je n’installe pas et je ne déplace pas du matériel d’arrosage 
sous les lignes.

�  Je respecte les distances de sécurité pour l’arrosage et je 
maintiens les tuyaux en position horizontale.

�  Pour tous travaux (élagage,…), j’appelle mon interlocuteur RTE 
(Réseau de Transport d’Électricité) 
qui m’indiquera les mesures de 
prévention qui s’imposent.

�  Je mets à la terre les appareils de 
levage lors de travaux fi xes.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE FRANCK 
« En traversant avec le tracteur un passage à niveau, j’ai oublié 
de rabattre mon antenne CB (Citizen Band), elle a touché les 
cateners et cela a provoqué de violents éclairs électriques qui 
ont détruit ma radio, heureusement l’installation a disjoncté. »

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

JE NE TOUCHE JAMAIS 
UNE BRANCHE TOMBEE 

SUR UNE LIGNE 
ELECTRIQUE



T onte, débroussaillage, élagage, 
tronçonnage,… activité ponctuelle  
ou régulière, soyez attentif.

 LE
S RISQUES

1   Blessures, infections, coupures des mains  
et des pieds. 

2   Chutes, lombalgies, écrasement, 
happement, accidents de manutention.  

3  Irritations, allergies, piqûres d’insectes. 

4  Troubles auditifs. 
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TRAVAUX D’ESPACES VERTS

�  Je porte les équipements de protection individuelle adaptés : 
vêtement de travail, casque anti-bruit, lunettes, masque anti-
poussière, chaussures de sécurité et antidérapante, gants de 
protection, harnais anti-chute.

� Je n’utilise que du matériel pour lequel j’ai reçu une formation.

� Je me fais guider en cas de manœuvres délicates.

� Je redouble d’attention en cas de pluie ou de gel.

�  Je m’informe sur les autres risques liés à mon activité : cf. fi ches 
produits phytosanitaires, électricité, machines outils,…

�  Je protège ma peau contre les 
agressions extérieures : crème 
anti-moustiques, crème pro-
tectrice ou solaire,…

�  Je respecte la date de visi te 
médicale sans oublier les vac-
cinations (rappel antitétanique).

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE STÉPHANE 
« Pendant l’élagage d’un platane, une branche a cassé avant 
la fi n du tronçonnage, elle a rebondi sur l’échelle, cela m’a 
déséquilibré et je suis tombé, heureusement ce n’était pas très 
haut. »

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

JE PARTICIPE  
AUX FORMATIONS : 
PORT DE CHARGES, 

GESTES ET POSTURES, 
PREMIERS SECOURS



U tilisation de produits phytosanitaires, 
stockage de liquides infl ammables, 
solvants, peintures, graisse, engrais,… 
attention danger.

 LE
S RISQUES

1   Maladies, cancers, stérilité, malformation 
du fœtus, maux de tête, allergies, 
irritations, brûlures. 

2   Intoxication par la peau, les yeux, la bouche,  
les voies respiratoires,… 

3   Accès des produits toxiques aux enfants  
et/ou aux personnes non autorisées.

4  Incendie. 
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PRODUITS CHIMIQUES  
ET PHYTOSANITAIRES

�  Je lis l’étiquette et je respecte les indications avant toute 
utilisation.

�  Je porte les protections adaptées au produit (gants, lunettes, 
masque, combinaison, bottes).

�  J’utilise les récipients adaptés et repérés avec les étiquettes 
homologuées.

� Je ne reconditionne jamais un produit.

�  Je range les produits dans un local adapté (fermé à clé, inaccessible 
aux enfants, ventilé, en rétention, équipé d’un extincteur à poudre 
polyvalente,…).

�  Je maîtrise mes déchets et je ne réutilise pas les bidons vides.

�  Je ne stocke pas les produits combustibles à proximité des sources 
d’énergie.

�  Je ne mange pas, je 
ne bois pas, je ne 
fume pas pendant l’u-
tilisation des pro duits.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE JACQUES 
« Arrivé à la retraite, j’ai fait un bilan de santé. Le médecin m’a 
dit : “En regardant vos poumons, je suppose que vous avez été 
exposé à des produits dangereux !”. Pourtant, je n’ai jamais 
fumé. »

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

EN CAS DE CONTACT  
AVEC LA PEAU, RETIREZ  

LES VÊTEMENTS CONTAMINÉS, 
LAVEZ ABONDAMMENT  

LA PEAU À L’EAU,  
ET CONSULTEZ UN MÉDECIN



B ruits, vibrations, ambiances extrêmes 
(froid, chaleur), éclairage inadapté, 
ventilation insuffi sante,… des incidences 
sur la santé à plus ou moins long terme.

 LE
S RISQUES

Détérioration de l’état de santé à une 
échéance plus ou moins lointaine : 

1  Baisse de l’acuité auditive, surdité.

2   Troubles musculo-squelettiques : 
vibrations au poste de conduite. 

3  Éblouissement, fatigue visuelle.

4   Intoxication, asphyxie, malaises dus  
aux températures extrêmes.  
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AMBIANCES PHYSIQUES

�  Je limite mon temps d’exposition au bruit (compresseurs, moteurs) 
et je porte les protections individuelles (bouchons d’oreilles, casque 
anti-bruit).

� Je règle mon siège de tracteur en fonction de mon poids.

� J’installe ponctuellement un chauffage d’appoint.

�  Je porte des tenues vestimentaires adaptées à l’ambiance 
climatique du moment.

�  Je m’aménage des pauses avec des boissons chaudes ou fraîches.

�  J’effectue un entretien régulier de l’installation d’éclairage (lampes, 
luminaires).

�  Avant d’intervenir dans un local 
confi né, je m’assure que les lieux 
sont ventilés, ou je m’équipe 
d’un appareil respiratoire isolant.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE JULIETTE 
« Aujourd’hui, je dois me faire appareiller pour cause de surdité. 
Je me demande si ce n’est pas à cause du compresseur de la 
machine à traire. J’y ai travaillé à côté pendant 20 ans. »

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

LE BRUIT  
EST SOURNOIS, LA 

SURDITÉ  
EST PROGRESSIVE



C hariots à moteur thermique utilisés 
en milieu confi né, appareils de chauffage 
mal entretenus, nettoyage de citerne,… 
attention au manque d’oxygène.

 LE
S RISQUES

1  & 2  Maux de tête, vertiges, 
  vomissements, coma puis décès causés 

par le monoxyde de carbone créé lors 
d’une combustion incomplète en milieu 
confi né (manque d’oxygène).

3  & 4  Gaz diffi cilement détectable : 
 inodore, incolore, non irritant. 
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INTOXICATION  
AU MONOXYDE DE CARBONE

�  Je limite mon temps d’utilisation du chariot à combustion dans 
les locaux à atmosphère contrôlée et/ou confi née (chambre froide, 
champignonnière, stations fruitières,…).

�  J’arrête le moteur thermique du chariot lorsque je ne l’utilise plus.

�  Je préviens une autre personne lorsque je travaille dans une salle à 
atmosphère confi née ou à l’intérieur d’une cuve pour qu’elle puisse 
donner l’alerte.

� Je ne descends jamais dans une cuve sans l’avoir ventilée.

�  Je quitte la pièce dès l’apparition des premiers symptômes et j’aère 
fortement le local.

�  Je m’informe en per - 
manence des con si - 
gnes d’utilisation et 
de l’entretien des cha-
riots et appareils de 
chauffage.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE DENIS 
« Pour curer ma citerne à eau enterrée, je suis rentré à l’intérieur 
et j’ai utilisé une pompe à moteur thermique placée près de 
l’ouverture. Rapidement, j’ai ressenti des maux de tête, cela 
devait être à cause des gaz d’échappement qui rentraient à 
l’intérieur. »

....................................................................................................................................
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

!

JE N’UTILISE JAMAIS  
LE CHARIOT À MOTEUR 
THERMIQUE COMME  

SOURCE D’ÉCLAIRAGE  
DANS LES LOCAUX  

À ATMOSPHÈRE CONFINÉE



P roduction de CO2 par fermentation  
dans les cuves viticoles, les serres  
et les stations fruitières,… 
attention à l’asphyxie.

 LE
S RISQUES

Maux de tête, respiration diffi cile, vertiges, 
nausées, perte de connaissance puis décès 
causés par le dioxyde de carbone produit par : 

1  & 2  La fermentation dans les chais. 
  Le stockage des fruits dans les stations fruitières 

à atmosphère contrôlée.

3  & 4  L’enrichissement  de l’atmosphère 
  en CO2 dans certaines serres de production. 
  Le CO2, un gaz diffi cilement détectable : 

inodore, incolore. 
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INTOXICATION  
AU DIOXYDE DE CARBONE

�  Je m’informe sur les dangers et les moyens de prévention liés au 
CO2 dans les locaux de travail.

�  Je respecte les panneaux d’interdiction d’entrer dans les locaux 
enrichis en CO2.

�  Je préviens toujours une autre personne lorsque je travaille dans 
une salle à atmosphère confi née ou à l’intérieur d’une cuve pour 
qu’elle puisse donner l’alerte.

�  Je ne descends jamais dans une cuve sans l’avoir ventilée : 
aspiration de l’air vicié et souffl age d’air salubre.

�  J’utilise un appareil de détection pour vérifi er tout niveau anormal 
de gaz carbonique dans les locaux concernés.

�  Je quitte les lieux dès l’apparition des premiers symptômes. 
Éventuellement, je coupe l’enrichissement au CO2, j’aère fortement 
et je préviens le personnel du 
danger.

�  Je préviens les secours (pom-
piers 18) en cas d’accident, et 
je porte un équipement de 
protection respiratoire avant 
d’intervenir.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE THIERRY
« L’année dernière, dans la cave viticole voisine il y a eu 
2 victimes. Pendant une opération de décuvage, la première a 
été asphyxiée au fond de la cuve, la seconde victime est décédée 
en lui portant secours sans équipement respiratoire isolant. »
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NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

!

JE N’INTERVIENS 
JAMAIS DANS LA ZONE 

DANGEREUSE  
SANS UN APPAREIL 

RESPIRATOIRE ISOLANT



S oins, opérations de chargement, 
présence de personnes étrangères,… 
attention aux brusques changements  
de comportement des animaux.

 LE
S RISQUES

1  & 2  Blessures provoquées 
  par l’animal (morsure, griffure, coup de pied,  

de tête ou de corne). 

3   Maladies d’origine animale transmissibles  
à l’homme.

4   Intoxication par voie cutanée lors de 
l’utilisation de produits agro-pharmaceutiques.
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MANIPULATION  
DES ANIMAUX

�  J’utilise les appareils de contention mis à ma disposition (longe, 
cage,…).

� Je m’assure que le sol est propre et non glissant.

�  J’isole les animaux malades et je limite le nombre de personnes 
en contact avec le cheptel.

�  J’isole les animaux agités ou agressifs (taureaux) par des clôtures 
adaptées.

�  Je porte des vêtements de travail adaptés à l’activité du moment : 
gants pour les opérations de vaccination, de vêlage ou de 
déparasitage, chaussures 
de sécurité, combinaison de 
travail,…

� Je m’assure que mes 
vaccins sont à jour (tétanos,…).

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE JÉRÔME 
« La semaine dernière, en vaccinant mes lapins je me suis fait 
griffer. Cela a du mal à cicatriser, j’aurais mieux fait de mettre 
les gants. »

....................................................................................................................................
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....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

RESTEZ CALME ET ÉVITEZ  
LES GESTES BRUSQUES  

À L’APPROCHE  
OU AU CONTACT  
DES ANIMAUX



A rmoires et coffrets électriques, 
machines portatives, prises, rallonges,… 
attention au matériel défectueux  
ou insuffi samment protégé.

 LE
S RISQUES

Brûlure ou électrocution consécutive à un 
contact avec :

1  Des pièces nues sous tension.

2  Une rallonge défectueuse. 

3   Des prises détériorées (défaillance de mise 
à la terre), une masse métallique mise 
accidentellement sous tension.

4  Écrasement par une charge manutentionnée.

1

2

3

4

ÉLECTRICITÉ

�  Je n’interviens jamais dans une armoire électrique sans 
habilitation.

�  Je m’assure que l’installation électrique ou le matériel n’est pas 
détérioré (câble dénudé).

�  Je branche une prise avec borne de terre uniquement sur une prise 
raccordée à la terre.

�  Je signale tout matériel défectueux au responsable de l’exploitation.

�  J’évite de surcharger les prises 
de courant, je n’emploie pas de 
prises multiples pour les appareils 
de forte puissance.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE PHILIPPE 
« J’avais une ancienne rallonge un peu abîmée, je ne l’avais pas 
remplacée car je l’utilisais très peu. Récemment, j’ai pris une 
bonne châtaigne. Maintenant, elle est à la poubelle. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

EN CAS D’ACCIDENT, 
NE VOUS PRÉCIPITEZ 

JAMAIS SUR  
LA VICTIME AVANT 

D’AVOIR COUPÉ  
LE COURANT



F ourrages, céréales, engrais solides,  
liquides infl ammables,… à tenir à distance  
des sources d’énergie : systèmes de  
chauffage, installation électrique, étincelles,...

 LE
S RISQUES

1   Blessures, brûlure ou asphyxie de 
personnes. 

2   Incendie par les engins à moteur stationnés  
à côté de matières combustibles.

3   Début d’incendie dans un stockage de 
fourrage ou de paille. 

4   Mortalité animale par les gaz de combustion 
et les fl ammes. 

1
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3
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INCENDIE ET EXPLOSION

�  Je signale toute défectuosité de l’installation électrique au 
responsable d’exploitation.

� J’évite de surcharger les prises de courant.

�  Je réalise les travaux générateurs d’étincelles (meulage, soudage, 
ébarbage, tronçonnage) à l’écart des produits et matériaux 
combustibles.

�  J’évite de stationner les véhicules automoteurs à proximité des 
stockages de paille et de fourrage et je m’assure que le coupe 
batterie est actionné.

�  Je surveille la tem pérature du fourrage pour éviter un départ en 
fermentation.

�  Je m’assure que ma  
zone de travail est  
équipée d’un extinc-
teur acces sible et vé-
rifi é annuellement.

�  Je m’informe sur le  
mode de fonction-
nement des extinc-
teurs.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE DE NICOLE 
« Des gamins du village sont venus jouer avec des pétards dans 
le tas de foin. Ils y ont mis le feu. Heureusement je n’étais pas 
loin, j’ai pu intervenir avec un extincteur. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

QUE FAIRE EN CAS 
D’INCENDIE ?

APPELEZ LES SECOURS 
• EN COMPOSANT LE 18  

OU LE 112
• COUPEZ L’ALIMENTATION 

ÉLECTRIQUE ET LE GAZ
• UTILISEZ LES EXTINCTEURS 

APPROPRIÉS AU TYPE  
DE FEU RENCONTRÉ



!

O pérations d’abattage, élagage, 
débusquage, débardage, ouverture de 
cloisonnements, utilisation de matériels 
dangereux à risques,...

 LE
S RISQUES

1   Douleurs dorsales et blessures par choc, 
coupure, fracture, écrasement, chute, glissade….  

2  Vibrations, surdité liée à l’exposition au bruit.   

3   Renversement par un engin.   

4   Températures extrêmes, piqûres 
d’insectes et zoonosé (Maladie de Lyme due  
aux tiques). 
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SÉCURITÉ SUR LES CHANTIERS 
FORESTIERS

�  Je me forme aux différentes techniques d’abattage, bûcheronnage, 
élagage.

� Je contrôle le bon état de marche du matériel.

�  Je porte les équipements de protection individuelle (casque, 
protections auditives, pantalon et veste anti-coupures, gants anti-
coupure et anti-perforation, chaussures de sécurité, et harnais anti-
chute si nécessaire).

�  J’installe le matériel de balisage et de signalisation si je travaille 
sur la voie publique.

�  Je repère les contraintes du chantier : accès, pentes, état des arbres, 
circulation de véhicules, lignes électriques ou souterraines.

�  J’interdis à toute personne étrangère l’accès au chantier d’abat-
tage.

�  Je prévois une solution de repli en fonction de la direction de chute 
de l’arbre.

�  Je contrôle que mes vaccinations 
sont bien à jour.

�  Je prévois une trousse de pre-
miers secours.

�  Je prévois des moyens de com-
munication pour appeler les 
secours.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

TÉMOIGNAGE D’EMMANUEL 
« En coupant une branche sous tension, la tronçonneuse est 
remontée brusquement. Je n’ai pas pu la retenir et j’ai lâché 
prise. En retombant la tronçonneuse est venue heurter mon 
épaule et ma main gauche ; heureusement, je n’ai eu que des 
coupures sans gravité. »

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

JE NE PARS JAMAIS 
TRAVAILLER SEUL ;  

À DÉFAUT JE PRÉVIENS 
MON ENTOURAGE  
DE MON HEURE  

DE RETOUR



 LE
S NUMÉROS UTILES

SAMU 15
POMPIERS 18
NUMÉRO D’URGENCE 
EUROPÉEN

112

CENTRES ANTI-POISON  
(Permanence 24 h sur 24, 7 jours sur 7)
Angers 02.41.48.21.21

Bordeaux 05.56.96.40.80

Lille 0800.59.59.59

Lyon 04.72.11.69.11

Marseille 04.91.75.25.25

Nancy 03.83.22.50.50

Paris 01.40.05.48.48

Rennes 02.99.59.22.22

Strasbourg 03.88.37.37.37

Toulouse 05.61.77.74.47

MÉDECIN 
Vos numéros d’urgence : 

 

QUE FAIRE  
EN CAS D’ACCIDENT ?

� Je ne m’affole pas.

� Je protège le blessé et j’évite le sur-accident :
 • j’arrête l’installation (arrêt d’urgence),
 • je débranche ou je coupe le courant s’il y a risque électrique,
 • je balise, je signale selon le risque persistant,
 •  je déplace la victime uniquement si elle est exposée à un risque 

imminent (chute d’objets, fl amme, risque d’explosion,…).

�  J’examine le blessé : saignement, état de conscience, respiration,…

�  Je préviens ou je fais prévenir les secours en indiquant l’état du 
blessé.

� J’envoie une personne au-devant des secours.

�  J’apporte les premiers soins et j’effectue les gestes de secourisme 
en fonction de mes connaissances (formation de sauveteur secou-
riste du travail) et de l’état de la victime :

 •  en cas de projection de produits chimiques : Je rince à grande 
eau toutes les parties concernées de façon prolongée et j’ôte les 
vêtements souillés, si cela est possible, sous l’eau,

 •  en cas d’ingestion de produits chimiques : Je ne fais rien boire ni 
manger, je ne fais pas vomir.

�  Je rassure et je réconforte le blessé.

�  Je surveille en permanence 
l’évolution de son état jusqu’à 
l’arrivée des secours.

L es bons réfl exes

ATTITUDE PRÉVENTION

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

NOTRE MESURE DE PRÉVENTION PARTICULIÈRE :

LES ACCIDENTS SONT 
DOULOUREUX POUR 

L’ACCIDENTÉ ET 
PÉNALISANT POUR 

L’EXPLOITATION



 

 LE
S COORDONNÉES

FICHE DE REMISE DU GUIDE 
DE SÉCURITÉ

Échanges périodiques du  .............................................................................................

Nom et prénom du responsable d’exploitation :  ................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Nom et prénom du salarié, bénévole, aide familial… :  .......................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Signature des personnes concernées :  ................................................................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Échanges périodiques du  .............................................................................................

Nom et prénom du responsable d’exploitation :  .......................................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Nom et prénom du salarié, bénévole, aide familial… :  .......................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Signature des personnes concernées :  ................................................................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Échanges périodiques du  .............................................................................................

Nom et prénom du responsable d’exploitation :  .......................................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Nom et prénom du salarié, bénévole, aide familial… :  .......................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Signature des personnes concernées :  ................................................................................
................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

ATTITUDE PRÉVENTION

UN COMPORTEMENT  
RÉFLÉCHI ET RESPONSABLE  

SONT LES CONDITIONS 
INDISPENSABLES POUR  

GARANTIR VOTRE INTÉGRITÉ 
PHYSIQUE

Nom de l’entreprise : 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. :  

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom du responsable d’exploitation :

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



S alariés, stagiaires, aide familial…
testez vos réfl exes de sécurité.

AUTOTESTEZ-VOUS ?

8.  Les animaux peuvent transmettre des maladies à l’homme
�  A. Vrai
�  B. Faux

9.  Je travaille à côté d’un moteur bruyant
�  A. Je porte un casque anti-bruit
�  B. Le bruit ne me dérange pas, je ne mets pas de casque car cela 

me gène

10.  Je peux transporter un passager sur le marche pied du 
tracteur ou debout sur les bras de relevage

�  A. Vrai
�  B. Faux

11.  Pour changer une ampoule en hauteur, dans le hangar
�  A. Je monte dans le godet du chariot télescopique
�  B. J’utilise une échelle attachée à un point fi xe

12.  Je sors d’un chemin avec le tracteur, et j’aborde une route
�  A. Je m’arrête systématiquement
� B. Il n’y a personne, je passe sans m’arrêter

13.  Je circule la nuit avec le tracteur
�  A. Je roule de préférence sur la route, c’est plus sûr
�  B. J’emprunte plutôt les chemins d’exploitation

14.  Pour les opérations de meulage je dois porter des lunettes 
de sécurité

�  A. Vrai
�  B. Faux

15.  Je veux nettoyer ma citerne de fuel en utilisant une pompe
�  A. Je préviens toujours une autre personne
�  B. Pas besoin d’être à deux pour faire ce travail

Avant de prendre connaissance du guide ou si vous souhaitez 
valider vos acquis, répondez aux questions suivantes en 
cochant les bonnes réponses :

1. Le câble de la rallonge est détérioré 
�  A. Je signale cette détérioration au responsable d’exploitation et 

je cherche une solution de remplacement
� B. Je continue à l’utiliser, sans le signaler car je n’en ai pas d’autre
�  C. Je la répare avec des dominos car je suis pressé

2.  Je peux conduire le chariot automoteur pour déplacer une 
palette

�  A. Si j’ai une autorisation de conduite du responsable d’exploitation
�  B. Si je sais déjà bien conduire un tracteur
� C. Même sans formation, si je reste dans la cour

3.  Je dois préparer un mélange de produits phytosanitaires
�  A. Je fais au plus vite sans protection en faisant attention
�  B. Je porte uniquement les gants, cela suffi t
�  C. Je porte : les gants, le masque respiratoire, les lunettes, la 

combinaison et les bottes

4.  Après avoir utilisé les bidons de produits phytos
�  A. Je range les bidons entamés systématiquement dans le local 

approprié
�  B. Je les laisse dehors à coté de l’aire de remplissage pour la 

prochaine utilisation

5.  La barre de coupe de l’ensileuse est bourrée
�  A. J’arrête la coupe et je descends immédiatement pour enlever ce 

qui bloque
�  B. Je coupe le moteur avant toute intervention

6.  Je descends toujours dos au tracteur car ce n’est pas dan-
gereux et cela va plus vite

�  A. Vrai
�  B. Faux

7.  Mon responsable d’exploitation m’a donné des chaussures 
de sécurité

�  A. Je dois les porter uniquement lorsque je manipule les objets 
lourds

�  B. Je dois les porter constamment quelque soit le type de travail
�  C. Je dois les porter lorsque je fais l’entretien du matériel

ATTITUDE PRÉVENTION

RÉPONSES
1A - 2A – 3C – 4A – 5B – 6B – 7B – 8A – 9A – 10B – 11B –  
12A – 13B – 14A – 15A
Vous avez entre 0 et 5 bonnes réponses : vous mettez votre 
vie en danger ; pour votre sécurité, relisez attentivement les conseils 
d’Attitude Prévention.
Vous avez entre 5 et 10 bonnes réponses : vous devez réviser, il 
vous reste plusieurs règles de sécurité à acquérir.
Vous avez entre 10 et 15 bonnes réponses : vous avez déjà un 
esprit de sécurité, un petit effort et ce sera parfait.
Vous avez 15 bonnes réponses : bravo, vous avez de bons réfl exes 
sécurité, continuez à être vigilant.

[?]
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